
社会福祉法人 神奈川県総合リハビリテーション事業団 地域リハビリテーション支援センター

2025年度
セラピストのためのハンドリング入門

セラピストにとって、対象者の身体に触れて動きを提供するための「ハンドリング技術」は、リハ
ビリテーションを行う上で、とても重要な技術です。臨床に活用できる知識・基礎技術について、
講義や実技を通して学びます。

◎初心者向けの内容となっていますが、経験年数は問いません。キャリアがある方もお申し

込み頂けます。

＊ プログラムにつきましては、一部変更する場合がございます。

講 師： 玉垣 努 氏

会 場 神奈川リハビリテーション病院 （厚木市七沢５１６） 本厚木駅よりバスで３０分

定 員 ３０名

受講料 ３,５００円

対 象 理学療法士・作業療法士

申込方法 研修規約をご確認の上、「地域リハ支援センター」のホームページからお申し込みください。

受講の可否 受講日の約１ヶ月前までにメールアドレスにご連絡いたします。

（応募多数の場合、早めに締め切らせていただくことがございます。

また、その際には受講者を選考にて決定させていただきますことをご了承ください。）

＊上記アドレス宛に、受講決定通知や研修会についてのお知らせを送信しますので、
確実にご連絡のとれるメールアドレスの記載をお願いいたします。
chiiki-shien.kensyu@kanagawa-rehab.or.jpからのメールが受信できるように設定を
お願いします。

＜問い合せ先＞ 地域リハビリテーション支援センター 担当：砂川・有馬・吉澤
〒243-0121 厚木市七沢516

☎：046-249-2602 FAX：046-249-2601

９：５０ ～ １６：３０ （受付 ９：２０～）

神奈川県立保健福祉大学作業療法学専攻教授

【実技アシスタント】 神奈川リハビリテーション病院
理学療法士 古屋 美紀、松江 優河
作業療法士 大村 泰斗、鈴木 澪

開催日： ２０２５年 ５月 １０日（土）

研修内容： • ハンドリングの基礎

• ダイナミックタッチ

• 寝返りから立ち上がり

• アクティビティの誘導


